SCHOOL CLOSED

Breakfast: Conchita w/ String Cheese or Egg, Cheese & Green Salsa Breakfast
Burrito, Apple Slices, Pears,
Fat Free or 19 Milk
Lunch: Parm Pizza Bites w/ Marinara Dipping Sauce or Pineapple Terivaki Chicken w/
Rice & Diced Carrots or Italian Turkey Trio on Hoagic w/ Baby Carrots, Celery Sticks,
Apple Slices, Fat Free, 1% or Chocolate Milk

Breakfast: Banana Muffin or Cocoa Orbits Bites, Fruit Juice, Pears, Fat-Free or 19 Milk
Lunch: Chicken Dumplings w/ Mixed Veggies or Mac & Cheese w/ Mixed Veggies or
Sesame Beef Bowl w/ Broccoli, Cucumber Slices w/ Tajin, Bananas, Fat-Free, 1% or

Chocolate Milk

Breakfast: Berry Apple Zee Zee Bar or Cheerios Cereal w/ Honey Grahams or Mini
Strawberry Pancakes, Bananas, Apple Slices, Fat-Free, or 19 Milk
Lunch: BBQ Chicken w/ Baked Beans & Dinner Roll or Bean & Cheese Pupusa w/
Pinto Beans or Egg Salad Sandwich w/ Churro Fava Beans, Jicama Slices,
Persimmon, Fat-Free, 19, or Chocolate Milk

Breakfast: Strawberry Yogurt Parfait w/ Cinnamon Granola or CinniPuffs, Apples,
Pears, Fat-Free or 19 Milk
Lunch: Pepperoni or Cheese Pizza, Side Slﬁlad, Apples, Fat Free, 1% or Chocolate
Mi



ESCUELA CERRADA

Desayuno: Conchita con Queso en Hebras o Burrito de Desayuno con Huevo, Queso y
Salsa Verde, Rodajas de Manzana, Peras, Leche Sin Grasa o Leche de 19
Almuerzo: Bocaditos de Pizza Parmesana con Salsa Marinara o Pollo Terivaki con Pina,
Arroz y Zanahorias en Cubos o Trio de Pavo Italiano en Pan Hoagic con Zanahorias,
Palitos de Apio, Rodajas de ManzanaELecllle Sin Grasa, Leche de 19 o Leche con
Chocolate

Desayuno: Magdalenas de Platano o Bocaditos de Cacao Orbits, Jugo de Frutas, Peras,
leche desnatada o semidesnatada
Almuerzo: Empanadillas de Pollo con Verduras Mixtas o Macarrones con Queso y
Verduras Mixtas o Bol de Ternera con Sésamo, Brocoli, Rodajas de Pepino con Tajin,
Platanos, Leche Sin Grasa, Leche de 1% o Leche con Chocolate

Desayuno: Barrita Berry Apple Zee Zee o Cereales Cheerios con Galletas Honey
Grahams o Mini Panqueques de Fresa, Platanos, Rodajas de Manzana, leche
descremada o semidesnatada
Almuerzo: Pollo BBQ con Frijoles Horneados y Panecillo o Pupusa de Frijoles y Queso
con Frijoles Pintos o Sandwich de Ensalada de Huevo con Habas Churro, Rodajas de
Jicama, Caqui, Leche Sin Grasa, L.eche de 1% o Leche con Chocolate

Desayuno: Parfait de Yogur con Fresas y Granola de Canela o CinniPuffs, Manzanas,
Peras, leche descremada o semidesnatada
Almuerzo: Pizza de Pepperoni o Queso, Ensalada, Manzanas, L.eche Sin Grasa, Leche
de 1% o Leche con Chocolate



